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DIPLOMADO EN NUTRICION CLINICA PEDIATRICA
1. ESTRUCTURA DEL DIPLOMADO:

El diplomado tiene una duracion de 180 horas y esta dividido en cuatro médulos, que son:

MODULO |. INTRODUCCION A LA NUTRICION PEDIATRICA

Temas

Nutricién en el embarazo
- Cambios fisiolégicos y metabdlicos en el embarazo.
- Requerimientos energéticos y nutrimentales en el embarazo.
- Crecimiento fetal.
- Obesidad, diabetes gestacional, preeclampsia.

Lactancia Materna
- Fisiologia de la lactancia materna
- Estado de nutricién y lactancia
- Requerimientos de la mujer que lacta
- Lactancia materna exclusiva
- Beneficios
- Técnicas
- Problemas y soluciones
- Lactancia continuada

Férmulas lacteas
- Férmulas lacteas de inicio
- Férmulas lacteas de continuacién
- Formulas terapéuticas

Alimentacién complementaria
- Esquema de ablactacion
- Alergias alimentarias

Alimentacion del preescolar y escolar
- Crecimiento y desarrollo
- Preescolares (requerimientos y recomendaciones nutricionales y energéticas).
- Escolares (requerimientos y recomendaciones nutricionales y energéticas).

Evaluacion del estado nutricional en la infancia
- Evaluacién antropométrica
- Evaluacion clinica
- Evaluacién bioquimica
- Evaluacién dietética

MODULO II. NUTRICION Y ESTADOS PATOLOGICOS EN LA INFANCIA 1

Prematurez
- Evaluacioén nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Bajo peso
- Evaluaciéon nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio
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Soporte nutricio
- Nutricién enteral

- Nutricién parenteral

Deficiencias de micronutrimentos
- Evaluacién nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Anemia
- Evaluacién nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Desnutricion
- Evaluacion nutricional
- Diagndstico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Enfermedades gastrointestinales
- Diarreay estrefiimiento
- Mala absorcion
- Reflujo gastroesofagico
- Enfermedad celiaca
- Intolerancia a la lactosa

MODULO IIIl. NUTRICION Y ESTADOS PATOLOGICOS EN LA INFANCIA 2

Obesidad
- Evaluacién nutricional
- Diagndstico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Diabetes
- Evaluacién nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Dislipidemias
- Evaluacion nutricional
- Diagndstico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Cardiopatias
- Evaluacién nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Hepatopatias
- Evaluacion nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio
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Enfermedades Renales
- Evaluacion nutricional
- Diagndstico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

MODULO IV. NUTRICION Y ESTADOS PATOLOGICOS EN LA INFANCIA 3

Cancer
- Evaluacioén nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

- Evaluacién nutricional
- Diagndstico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Fibrosis Quistica
- Evaluacion nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Errores innatos del metabolismo
- Evaluacion nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Quemaduras
- Evaluacion nutricional
- Diagndstico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Traumas
- Evaluacién nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Epilepsia
- Evaluacién nutricional
- Diagndstico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Pardlisis cerebral
- Evaluacién nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio

Sindrome de Down
- Evaluacién nutricional
- Diagnostico nutricio
- Tratamiento médico-nutricio




